Vegyszermentes megoldasok
novények felhasznalasaval

A z6ld novények és szines viragok a legtobb haztartasban csak diszek,
pedig vegyszermentes alternativat jelentenek sok problémara. Ultess
ndvényeket okosan, aszerint, hogy mire akarod késébb felhaszndlni dket.
Mire jok a novények a hazban és a haz koriil?

Vegyszermentes megoldasok

A természet kincsei hatékonyabbak, mint gondolnad, ezért a kemikalidk
vasarlasa helyett érdemes el6szor a zold, vegyszermentes megoldasok
felé fordulni.1. Zold szigetelés

1. Zold szigetelés

Egyre tobben ismerik fel a zold teriiletek novelésének sziikségességét és
a ndvények szigeteld képességét — foleg a varosokban. A kettd egyiitt
vezet a zoldtetd otletéhez. A haztetékon 1évo zold ndvényzet segiti a



belsé hdmérséklet megtartasat, nyaron hiit, télen fiit, valamint védi a tetdt
a csapadéktol.

Az iparilag eléallitott szigeteldanyagok gyartasdhoz nagymennyiségii
koolajat hasznalnak fel, ezért kdrnyezetszennyez6 €s draga folyamat. A
vegyszermentes szigetelés egyre inkabb eldtérbe fog keriilni a jovo
hazainak épitésekor.

A vegyszermentes novényi szigetelés lehet extenziv zoldtetd, intenziv
zoldtetd vagy tetdkert, aszerint, hogy mennyi terhet bir el a tetdszerkezet,
¢s milyen novényekkel tiltetjiik be azt. Tetokert tervezéséhez sziikséges
megvizsgalni a fodém teherbirdsat, ha ez megvan, utdlag is lehet
novényekkel kiegésziteni a tetd szigetelését.

A masik feliilet, mely szigetelheté novénytakaroval, a fal. A
futondvények bizonyos fajtai hatékonyan jarulnak hozza a falak
homegtarto képességehez, védik a vakolatot a szennyezddéstdl, €s az utca
hangzavarat is tompitjak.

2. Arnyékolds kint és bent

A kiilonboz6 novényfajok amellett, hogy diszitik a kertet, arnyékot is
adnak. Az egyre melegebb nyarakon fontos, hogy kertedben le tudj iilni a
fa ala, és haziallatodnak is legyen menedéke a tiiz6 nap eldl.

A fat érdemes aszerint kivalasztani, milyen a talaj — a fiizfa és a feny6
példaul szereti a nedvességet, mas fajtak szarazsagtiirébbek. Hogy két
legyet iiss egy csapasra, liltess gyliimolcsfat, igy arnyékot €s csemegét is
nyertél vele.

A lakas hiisitésében is segitenek a zold ndvények, akar az erkélyre teszed
Oket, akar az ablak elé.



3. Vegyszermentes fertotlenités

A lakas levegdjét nem kell draga légsziirokkel vagy vegyszerekkel
fertétlenitened, a megfeleld novényekkel megoldhato a feladat. Remekiil
hasznalhat6 példaul az Aloe vera leveleibdl kipréselt folyadek, a kis
sebek gyogyitasara éppugy, mint takaritds soran a korokozok kiirtasara.

4. Viszlat, bosszanto rovarok!

A kert kartevdi ellen folytatott harcban nagy segitség, hogy az erds illati
novények eliizik 6ket. Téged a szinyogoktol 6v meg a levendula, a
burgonyabogarat tavol tartja a csalanlé, a pockokat a f6ldbe szort
fokhagymagerezdek rettentik el. A képoszta mellé zsalyat érdemes
tiltetni, hogy a meztelen csigaktol megszabaduljunk.




5. Zéld panelek

Akkor sem kell lemondanod a névényekr6l, ha nincs kerted. A
balkonkertészet sok lehetdséget tartogat, az erkélyre, ablakparkanyra
kihelyezett 1addkban a diszndvényeken tal paradicsomot, paprikat
termelhetsz. A f6zéshez fliszernovényeket érdemes iiltetni, a tea vagy
limonadé vegyszermentes izesit6je pedig a menta lehet, melynek leveleit
frissen szedheted be az ablakbol.

Reméljiik, hasznos otleteket merithetnek gytijtéstinkbol!

forras: http://tisztakriszta.hu/vegyszermentes-megoldasok-novenyek-
felhasznalasaval/



